
Le déconfinement de la pensée 

 

Le Corps confiné, l’Esprit vagabonde. 

Plus de liberté de circuler, plus de liberté de rêver d’un autre monde. 

Humanité guerrière et vulnérable, 

Humanité revendiquée et inconsolable. 

Prise de conscience impromptue et brutale 

Des Valeurs en sourdine mais fondamentales : 

Respirer, Embrasser, Caresser, se Parler, Consoler, 

Boire, Manger, Marcher, Apprendre, Jouer.  

Enfermés dans nos cellules virtuelles 

S’égrènent les statistiques mortelles. 

Loin des yeux, ils meurent, 

Les plus faibles, les précaires, les oubliés, les Invisibles. 

Ecrasé sous un genou, il meurt. 

L’agneau sacrifié devant nos yeux pour ne plus accepter l’indicible. 

Je crie haut et fort : 

Respecte mon corps, 

Respecte mes morts, 

Respecte mon espoir, 

Respecte mon Histoire. 

 

Véronique Féliot 

 

 

 

 

 


